W.m

SonntagsbegriiRung

Um auch die mit an den Tisch zu holen, die in diesen Tagen
in groRer Not und Angsten sind, haben wir eine Spende fiir
Menschen der christlichen Begegnungsstatte Beit Al Liga‘ in
Bethlehem (DGM/ https:\\beitliga.org) zusammen gelegt.

Hier ein paar Zeilen aus dem Antwortschreiben von Johnny
und Marlene Shawan (Leitung):

Liebe Freunde,

seit dem 7. Oktober greift die Gewalt der Finsternis in unse-
rem Land immer mehr uns sich. Das Bose kennt keine Gren-
zen. Es gibt keine Menschlichkeit, kein Erbarmen.

Auch wenn der Krieg nicht direkt in Bethlehem stattfindet,
so wirft er doch seine Schatten auf die Menschen in unserer
Provinz. Die Gebiete sind militarisch abgeriegelt. Hoffnungs-

losigkeit macht sich breit. Nach all den Gradueltaten kann man

sich nicht vorstellen, wie es weitergehen soll. Diese Frage ist
- menschlich gesehen - schwer zu beantworten.

Doch wir glauben an einen Gott, bei dem nichts unméglich ist.

Schon vor zweitausend Jahren hat er einen Ausweg aus dem
Dilemma geschaffen! Durch Jesus ist Licht in unser Leben
gekommen.

Dieses Licht geben wir hier im Beit Al Liga‘ an viele Menschen
weiter. Wir teilen unsere Hoffnung mit ihnen: Jesus hat den
Feind besiegt und er halt alles in seiner Hand! Er ldsst uns
nicht allein!

Wir sind so dankbar, dass die Arbeit in unserem Zentrum trotz

des Krieges weitergeht.
Danke, wenn lhrin dieser schweren Zeit besonders fiir uns

betet! Danke auch fiir all Eure finanzielle Unterstiitzung! Wir
wiinschen Euch ein gesegnetes Weihnachtsfest!

Gott ehren - gemeinsam feiern - anderen dienen

Wum

Wir sind ein bunter Haufen, der Spaflt und Freude an Musik hat.
In unseren wéchentlichen Proben studieren wir Lieder fiir die
Jugendgottesdienste des CVJUM ein, sind aber auch gerne fiir
Auftritte aufRerhalb zu haben.

CVJM-Band

Wir freuen uns liber jeden Anlass unsere Begeisterung an der Musik
mit anderen Menschen durch Lieder aller Art zu teilen.

Wenn du auch immer schon mal in einer Band mitwirken wolltest,
komm gerne vorbei. Wir freuen uns auf dich!

Dienstags von 18:30 bis 20:30 Uhr im Tonstudio in der
Hindenburgstralte 57.

Infos:  Thomas Wittkop
E-Mail: thomas.wittkop@cvjmessen.de

Mobil:  0163-6832102

Gott ehren - gemeinsam feiern - anderen dienen
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Jugend- und Jungerwachsenenarbeit

GruBi Bericht

Vorletztes GruBi Wochenende der aktuellen Staffel - doch
noch mittendrin. Auch wenn sich die Staffel dem Ende zu-
neigt, dnderte es nichts daran, dass die Teilnehmerinnen wie-
der voller Motivation dabei waren. Zunachst gab es ein paar
Herausforderungen, da spontan ein paar Mitarbeiterinnen er-
krankt waren und andere bereits im Voraus schon gesagt hat-
ten, dass sie nicht kdnnten. So musste der Start ganz spontan
von Freitagabend auf Samstagmorgen verschoben werden.
Zum Gliick waren die Eltern und GruBis sehr verstandnisvoll und
nichtsdestotrotz traten die GruBis Samstagmorgen vollstandig
an.

An diesem Wochenende ging es um das Glaubensbekenntnis
und die Bedeutung von Taufe. In Einzelgesprachen durften die
Mitarbeiterinnen von den GruBis horen, was Glaube fiir sie be-
deutet, welche Rolle GruBi dabei fiir sie spielt und ob sie GruBi je-
weils mit der Segnung, Taufe oder Konfirmation beenden wollen.
Am Nachmittag durften dann noch alle kreativ werden und auf
Leinwanden eine ,Perlenkette” gestalten. Jeder durfte in Form
von einer Perle malen, was ihnen besonders wichtig im Glauben
ist. Es ist immer wieder schon zu sehen, wie individuell und per-
sonlich junge Menschen ihren Glauben an Jesus erleben.

Ich selbst durfte dieses Wochenende miterleben (in Begleitung
mit Mann und Baby) und unterbrach die Elternzeit, um die Grubis
und das Team auf der letzten Wegstrecke intensiv begleiten zu
kénnen.

Es war eine Freude, dabei zu sein!

GruBi Abschluss Gottesdienst

Am 25.02.2024 werden wir unseren GruBi AbschlussGoDi der 9.
Staffel feiern. Die GruBis konnen sich segnen, taufen oder konfir-
mieren lassen und diirfen Freunde und Familie mitbringen. Der
Gottesdienst wird um 10 Uhr im Lighthouse, Liebigstr 1, stattfin-
den. Svenja Schiirmann

Gott ehren - gemeinsam feiern - anderen dienen
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MAK / Sonderveranstaltungen

Mitarbeiterkreis
Montags um 19:30 Uhr in der Hindenburgstrafie 57.

15. Januar MAK/Allianzgebetswoche, 12. Februar und 11. Marz

Infos:  Barbel Brings
E-Mail: baerbel.brings@vwvg.de

Friedensgebet - montags 19.00 - 19.30 Uhr (online)

Gemeinsam wollen wir dranbleiben, Gott um sein Eingreifen in
den Kriegsgebieten zu bitten. Unser regelmafRiges Gebet moge
ein kleiner, aber doch starker Beitrag des Friedensdienstes in
dieser Zeit sein. Jede und jeder ist herzlich eingeladen , dabei zu
sein. Falls jemand neu in unseren Email-Verteiler aufgenommen
werden mochte, bitte melden!

Infos:  Uli Klemp
E-Mail: uaklemp@arcor.de

SonntagsbegriiBungsfeier
13. Januar und 16. Mdrz um 18:00 Uhr Hindenburgstralie 57, Tria

,Und Gott segnete den siebten Tag und heiligte ihn!“
(1.Ms.2,3)

Mit einer kleinen Liturgie und in Tischgemeinschaft beginnen wir
den kommenden Feiertag. Die Feier endet gegen 20:30 Uhr.
Gaste sind herzlich willkommen!

Infos:  Gabi Pack
E-Mail: gabi.pack@cvjmessen.de
Telefon: 0163-8211032

Freundeskreis

Treffen: Montag den 15. Januar, 19. Februar und 18. Marz jeweils
um 10:00 Uhr Hindenburgstrafe 57.

Infos:  Gerd Dahme
E-Mail: gerd.dahme@cvjmessen.de

Gott ehren - gemeinsam feiern - anderen dienen
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Alles, was ihr tut, geschehe in Liebe

Telefon:
0201-8213730

Y¢s Men‘s Club Essen

Seniorenkreis

Mehr Infos:
www.cvjmessen.de

Soziale Arbeit

W.m

Gebetstreffen im CVJM

Alles, was ihr tut, geschehe in Liebe.
Jahreslosung 2024 aus 1. Kor 16,14

Ja, Liebe ist ein ganz grofies Gefiihl. Aber, wie soll denn das gehen?
HAlles“, wirklich ,Alles“ in/aus Liebe tun??? Das schaffe ich doch
gar nicht! Ich kenn mich doch und weil3, wie aggressiv und un-
beherrscht und laut ich reagieren kann, wie neulich als wieder
jemand auf ,meinem“ Radweg parkte.

Die Korinther schienen wohl auch mit dieser selbstlosen Liebe
(agape) ihre Schwierigkeiten zu haben und Paulus hat ihnen diese
Liebein 1. Kor 13. im Hohelied der Liebe in wunderschonen Worten
ausgemalt. Das ist so ein perfektes Bild, dass nur Jesus selbst, die
Liebe in Person (1. Joh 4,16) diese Anforderungen erfiillen konnte.
Er hat uns mit seiner vollkommenen Liebe durch seinen Kreuzestod
aus allen unsere Siinden herausgerettet und eine Perspektive

Uber unser irdisches Leben hinaus geschenkt. Durch den Heiligen
Geist lebt Jesus in uns und mochte unseren Charakter nach seinem
Willen gestalten. Diese Liebe soll unser Leben, unsere Haltung und
unser Wesen ganz durchdringen. Sie bleibt damit nicht bloR eine
Emotion, sondern sie erfordert (auch) eine bewusste Entscheidung
sich von Jesu Vorbild immer wieder aufs Neue pragen zu lassen.
Paulus gibt selbst viele Hinweise, wie das geschehen kann, z.B.

in Phil 2,3b: In Demut achte einer den anderen hoher als sich
selbst....

,Liebe“ wére die Losung fiir so viele Probleme in dieser Welt, wenn
wir doch nur das Doppelgebot der Liebe an all unseren Nachsten in
die Tat umsetzten konnten!

Trostlich: Gott ist die Quelle der Liebe: ... wie ich euch geliebt
habe“ (Joh 15,12).

SchlieRen mochte ich mit den Ermahnungen und Griiken von
Paulus an die Korinther (1.Kor 16,13+14): Wachet, steht im Glauben,
seid mutig und seid stark! Alle eure Dinge lasst in der Liebe
geschehen!

Ich wiinsche Euch/lhnen ein gesegnetes Jahr 2024 in der
Gewissheit von unserem himmlischen Vater geliebt zu sein und uns
selbst die Liebe, die bei all unserem Tun, sichtbar werden sollte.

Klaus Meyer (auch im Namen des Vorstandes)

Gott ehren - gemeinsam feiern - anderen dienen

Die Treffen des Y‘s Men‘s Club finden jeweils um 15:30 Uhr in der
HindenburgstraRe 57, voraussichtlich im Wilhelm-Busch-Zimmer
statt:

Bei schénem Wetter treffen wir uns draufien in der Natur. Werde
Tags zuvor Bescheid geben, wenn wir im Verein sind.

Am 09. und 23. Januar 2024, am 06. und 20. Februar 2024 sowie
am 05. und 19. Marz 2024

Infos: Barbel Husmann
Telefon: 0208-470636
E-Mail: wubhusmann@gmx.de

Sportin Karnap (Badminton)

Freitags um 20:00 Uhr in der Maria-Kunigunda-Schule in Essen-
Karnap.

Infos:  Johann Pilz
Telefon: 0201-380009

E-Mail: Johan70@web.de

Neuigkeiten

Zukunftig wird der Flyer quartalsweise erscheinen, er enthallt die
aktuellen Termine flir 3 Monate.
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Das Programm des Seniorenkreises fiir die Monate Januar,
Februar und Marz 2024

Dienstags um 14.30 Uhr im CVJM-Haus in der Hindenburgstr. 57

02. Januar ,Lob Gott getrost mit Singen®
mit Rudolf Leopold, Essen
Musikalische Begleitung durch Raoul Manuel Kisselbach

09. Januar ,Alltagsbetreung - umfassende Hilfe im Haushalt“
mit Tijana Mladenovic, Essen

16. Januar ,Alles, was ihr tut, geschehe in Liebe.”
Die Jahreslosung aus 1. Korinther 16,14
mit Pfr. i.R. Klaus-Jiirgen Diehl. Wetter

23. Januar ,Das Leben der Wolfe in Deutschland
mit Gustav Denzer, Essen

30. Januar ,Klassische Musik mit jungen Kiinstlern®
der Jehudi-Minuhin-Stiftung ,live music now*“
begleitet von Bettina Heyn, Essen

06. Februar ,Die Bedeutung der heiligen Schrift“

Monatslosung aus 2. Timotheus 3,16 und Umtext

mit Pfr. i.R. Bernhard Menzemer, Essen

13. Februar ,Aktuelle Projekte in Ghana und Sierra Leone®

mit Andrea Bolte, Hagen - Referentin fiir intern. Beziehungen im
CVJM Westbund

20. Februar ,,Kinder und ihre Eltern - eine harmonische und
gespannte Beziehung“ Gedichtinterpretationen

mit Frau und Herrn Dr. Lindemann

27. Februar ,Wir locken den Friihling mit Akkkordeon und Lie-
dern. Mit Karin Wedler, Essen

Ab Marz beginnen unsere Treffen wieder um 15.30 Uhr
05. Marz ,Herz“ Mit Renate Vaerst, Essen

12. Mérz ,Unser Sozialwerk im Jahresriickblick“
mit Dirk Mesenbrock, Essen
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.... Seniorenkreis:

19. Mérz ,Tanz und Religion®“
mit Dr. Renate Maiwald, Essen

26. Marz ,,Abendmahl und Liebesmahl
mit Gabriele Pack, Essen

Infos: Bernd Solbach Tel. 0201 68 86 15
Telefon: 0201 688615
E-Mail: bernd.solbach@cvjmessen.de

Soziale Arbeit

Das Team Funke Hoffnung engagiert sich ehrenamtlich im CVJM
Essen Sozialwerk in der Hindenburgstrafte 57 / 59.

Friihstiick plus (ehemals Pro Christ)

Jeden ersten und dritten Donnerstag im Monat

von 10:00 bis 11:00 Uhr im Cafe Chaos.

Wir freuen uns, dass es immer wieder zu offenen Begegnungen und
Gesprachen kommt.

Info: Gabi Pack
Telefon: 0163-8211032
E-Mail: gabi.pack@cvjmessen.de

Manner-Stammtisch
Donnerstags nach Absprache im Café Chaos.

Info: Uli Klemp
E-Mail: uaklemp@arcor.de

Triatreff

Jeden 3. Dienstag im Monat ab 15:30 Uhr Spielecafé im Tria fir
Teilnehmende am BeWo-Programm.

Infos:  Rike Horn-Tolksdorf
Telefon: 0201-57560
E-Mail: Rike.Horn@cvjmessen.de

Mitarbeitende sind herzlich willkommen.
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Horendes Gebet

Wir, ein kleines Team von Betenden, treffen uns jeweils am 3.
Donnerstag im Monat, um auf Gott zu héren. Gerne bieten wir das
,Horende Gebet“ als Dienst an. Jeder ist willkommen.

Bitte um Anmeldung

Daten: 18. Januar; am 15. Februar und 21. Méarz jeweils um 20:00
Uhr, Hindenburgstr. 57, im ,Aufatmen“. Gegebenenfalls auch per
Zoom Videokonferenz.

Infos:  Rike Horn-Tolksdorf
Telefon: 0201-57560
E-Mail: rike.horn@cvjmessen.de

Anbeten - weil Gott es wert ist!

Wir wollen die wunderbare GroRe und Weisheit Gottes und seines
Sohnes bestaunend vor ihn bringen. Das konnen wir auf viele ver-
schiedene Weise tun, tanzend, still, knieend oder sprechend. Lasst
es uns gemeinsam herausfinden, wie Gott uns fiihrt!

Herzliche Einladung zum ,,Anbeten - weil Gott es wert ist®

Termine: 04. Januar; 01. Februar; 07. Marz und 04. April 2024

Um 19.00 Uhr bis ca. 20.00 Uhr Im ,, Aufatmen*

Infos: Claudia Tolksdorf
Telefon: 0201-703236
E-Mail: claudia.tolksdorf@cvjmessen.de

Gebet fiir die Stadt, 2. Januar; 6. Februar und 05. Marz 2024

»,Suchet der Stadt Bestes und betet fiir sie“ Jer. 29, 4-7.

Christen aus den verschiedensten Essener Gemeinden

treffen sich am 1. Dienstag im Monat zum gemein-

samen Gebet fiir die politisch und wirtschaftlich Verantwortlichen
unserer Stadt, fiir die Verwaltung, Justiz und Polizei, Kirchen, Ge-
meinden, Gemeinschaften, die sozialen und diakonischen Einrich-
tungen und fiir die Einheit der Christen in Essen.

Ein herzliches Willkommen zur Teilnahme!

Ort: Hindenburgstralte 57

Zeit: 6.30 Uhr bis ca. 7.30 Uhr

Im Anschluss besteht die Moglichkeit zum gemeinsamen

Frihstiick im Cafe Tria.

Infos: Frank Paszota / Martin Seegy
E-Mail: frank.paszota@t-online.de / mamise@gmx.net
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An einem ,langen
Tisch“ zur Sonntags-
begriifung haben wir
am 28.10.23 den 120
zigsten Geburtstag
gefeiert.

Dankbar! Voll Freude
liber Gottes Treue zu
uns!

Bis hierher hat uns
Gott gebracht!
Halleluja! Amen!

Gerd Dahme liest von
den Anfangszeiten des
CVJM Essen e.V.
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